YOGA27 STUNDENPLAN

AB MARZ 2026

8.15-9.15
HATHA YOGA FLOW
@MEDACTION=**

@MEDACTION

PRIVAT PRIVAT PRIVAT PRIVAT PRIVAT
YOGA& YOGAZ& YOGA& YOGA& YOGAZ&
ZEN - ZEN - ZEN - ZEN - ZEN -
THERAPIEF®* THERAPIE?™ THERAPIE®* THERAPIEH®* THERAPIE®*
17.30-18.30
ABEND YOGA FLOW
@MEDACTION
*PRIVATSTUNDEN UND ZENTHERAPIE
SO(IdMERBEISCHﬁNEMWETTER

BUSSKIRCH)

WWW.YOGA27.CH
NINA@YOGA27.CH
078 846 4860




	YOGA27 STUNDENPLAN
	AB MÄRZ 2026
	MO
	8:00-9:00 @MEDACTION*
	8.15-9.15 SANFTER MORGEN FLOW @MEDACTION

	PRIVAT YOGA& ZEN-THERAPIE*

	DI
	PRIVAT YOGA& ZEN-THERAPIE*

	MI
	8.15-9.15 HATHA YOGA FLOW @MEDACTION**
	PRIVAT YOGA& ZEN-THERAPIE*

	DO
	PRIVAT YOGA& ZEN-THERAPIE*

	FR
	8.15-9.15 HATHA YOGA FLOW @MEDACTION
	8:00-9:00 @MEDACTION*
	PRIVAT YOGA& ZEN-THERAPIE*
	10:30 MUKI YOGA @KINDER KAFI

	WWW.YOGA27.CH NINA@YOGA27.CH 078 846 4860



